
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SERATA INFORMATIVA SULLE DIPENDENZE 

Nei pazienti con dipendenza da oppioidi, il termine «terapia sostitutiva», considerato stigmatizzante, è stato sostituito 

con l’espressione neutrale «terapia con agonisti oppioidi» (TAO).  

In questo modo, si ribadisce che in medicina il trattamento di una dipendenza da oppioidi sostanzialmente non 

differisce da una qualsiasi altra farmacoterapia. 

In particolare, la TAO è l’unica misura terapeutica che, secondo i criteri della medicina basata sull’evidenza, ha 

dimostrato effetti positivi a lungo termine sul consumo di sostanze e quindi su parte delle conseguenze dirette e 

indirette (harm reduction/riduzione del danno / risk reduction/riduzione del rischio). 

Questa serata ha come obiettivo di informare e formare i medici di famiglia sulle diverse opzioni terapeutiche 

disponibili per la prescrizione (metadone, morfina a rilascio prolungato, buprenorfina, polamidone, diacetilmorfina) e 

sulle diverse indicazioni terapeutiche e problematiche connesse. 

EVENTO ORGANIZZATO IN COLLABORAZIONE CON 
 

  
 
Ticino(addiction) Università della Svizzera italiana 
c/o Ingrado – Servizi per le dipendenze Istituto di medicina di famiglia (IMF) 
Via agli Orti 3 Via G. Buffi 13 
6962 Viganello 6900 Lugano 

Dalla terapia sostitutiva alla 
terapia con agonisti oppioidi 
(TAO) 
Aggiornamento per il medico prescrittore 

8 aprile 2025, dalle 17.00 
Aula A1.04 Istituto di medicina di famiglia USI 
Campus Est, Blocco A, Via La Santa 1, Viganello 

INFORMAZIONI 

Serata valida quale formazione annuale obbligatoria per i medici prescrittori di cure sostitutive come da Art. 8b del 

Regolamento concernente il trattamento dei tossicomani con stupefacenti (Regolamento sulle terapie sostitutive). 

Ufficio del medico cantonale 

Via Dogana 16 

6501 Bellinzona 

ISCRIZIONE 
Posti limitati. Si prega di confermare l’iscrizione tramite e-mail all’indirizzo dss-umc@ti.ch entro il 31 marzo 2025. 

CREDITI 
Medicina interna generale  2 

Medicina delle dipendenze  2 



Pèèèèèèè’ 

 

16:30-17:00 – Accoglienza 

 

17:00-17:15 – Saluto introduttivo 

Giorgio Merlani 

Medico cantonale 

 

17:15-17:30 – Introduzione alla tematica 

Dr med. Alberto Moriggia 

FMH medicina tropicale e di viaggio 

Direttore sanitario Ingrado 

Specializzato in medicina delle dipendenze SSAM 

Medico accreditato Epatocentro Ticino 

 

17:30-18:15 – Terapia con agonisti oppioidi (TAO) 

Dr med. Roberto Pirrotta 

FMH psichiatria e psicoterapia, psichiatria e psicoterapia delle dipendenze 

Medico caposervizio ambulatori Crossline e Lifeline del servizio medico della città di Zurigo 

 

18:15-18:45 – Buona prassi internistica nei pazienti in TAO 

Drssa med. Alessandra Bruno 

FMH medicina interna generale 

Capoclinica medicina interna Ingrado 

Medico accreditato Epatocentro Ticino 

 

18:45-19:00 – Domande e conclusioni 

Dr med. Alberto Moriggia 

FMH medicina tropicale e di viaggio 

Direttore sanitario Ingrado 

Specializzato in medicina delle dipendenze SSAM 

Medico accreditato Epatocentro Ticino 

 

19:00 – Aperitivo di chiusura 

 

 

 

 

PROGRAMMA 


